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Klik je trik

Trénink s klikrem je vdnesni dobé znamym pojmem pro
mnoho majiteli psu. Zviie se nauci, Ze kliknuti oznamuje
bezprostiedné nasledujici odménu vpodobé pamisku.
Casem se da kliknuti pouzivat ktomu, abychom zvireti pri
tréninku sdélili: ,,To bylo spravné! Za to, co délas
vokamziku kliknuti, dostanes odménu.*
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Trénink zabavnych kouskU a spravného chovani s klikrem i

Z slysim, jak fikate: To je vSechno

krasné. Se psy to jde snadno. Ale

co s kockami? Kocky udélaji jen

to, co jim déla dobfe a co je bavi
- a dobry trénink s klikrem muaze kocku
bavit a navic ji je$té naplnit Zaludek
dobrotami. Trénink s klikrem se zcela
obejde bez natlaku a trestini, se kterym
bychom byli u koc¢ek odsouzeni
k netspéchu stejné jako téeba u slont,
Ivount nebo tygra.

Konec s nevyrovnanosti

Je vaSe kocCka obcas trochu neklidna
a nervozni? Zaatoc¢i nékdy z pouhé nudy
nebo z viditelné frustrace na jinou
ko¢ku? Zivot bytovych koéek totiz nase
inteligentni Selmicky mnohdy
zaméstnava piilis mélo - a nedostatecné
zaméstndni vyvolavd S$patnou naladu
(v lepsim ptipadé). Trénink s klikrem
zaméstna hlavu. Vasi kocku nuti myslet!
Musi totiz prijit na to, jak si vyslouzit
kliknuti a odménu, a vy ji pfitom
ukazujete cestu. Muze se naptiklad
naudit postavit pfedni tlapky na obriceny
kvétina¢: kliknuti za kazdy pohled na
kvétina¢, kliknuti za prvni néznaky
pohybu spravnym smérem, kliknuti za
kroky ke kvétinadi, kliknuti za poloZeni
nosu na kvétina¢, kliknuti za polozeni
tlapky na kvétinaé, kliknuti za postaveni
tlapky nahoru na kvétind¢ a nakonec
kliknuti za ob¢ tlapky na kvétinaci!
A k duSevnimu vytizeni muze pribyt
samoziejmeé i télesnd komponenta, kdyz
nechate kocku nejen vySplhat na maly
kvétina¢, ale navic skdkat pfes nohy
a ruzné prekizky nebo proskakovat
obrudi ze zZidle na zidli.

Dvé az pét minut tréninku denné ma na
koc¢ku podobné uklidnujici Gcinky jako
hodina béhu nebo naro¢né prace
v kancelfi na nis...
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Uz zadna psychicky narusena kocka
V souziti s obtizné zvladatelnymi kockami

ma trénink s klikrem cenu zlata, protoze to,
co se kocka ¢asem naudi pti tréninku, mtizeme
prenaset do bézného zivota. Agresivni kocky
se mohou naucit kontrolovat své impulsy. Pii
tréninku maji koneckonct chutnou odménu
prakticky pfed nosem, ale musi se ovladnout
a projevit urcité chovani, aby se dostaly ke
svému cili - pochoutce - a toto chovani netkvi
ve S$touchani tlapkou, Skrabini a kousani,
nybrz tfeba v tom, zZe se kocka dotkne nosem
tyCky, presko¢i nidm pres koleno nebo si
lehne... Nejisté a pasivni kocky se s klikrem
opct naudi aktivit¢ a samostatnému jednani.
Kazdé kliknuti pro né znamend prozitek
aspéchu, ktery jim vrati trochu radosti ze
zivota. U hodné bézlivich kocek mame pfi
tréninku s klikrem moznost povzbudit kocku
k pfiblizeni i na vétsi vzdalenost, aniz bychom
se pritom museli zbyte¢né pohybovat. Jelikoz
kocka pti praci s klikrem vzdycky rozhoduje
sama, jak daleko chce dojit, dbame pfitom na
jeji individualni hranice a ona s nami muze
ziskat pozitivni zkuSenosti.

Odnaucte ji Zebrani

Zebra va$e koc¢ka s oblibou, kdyZ jite nebo
néco pripravujete v kuchyni? Otird se vam
celou dobu o nohy a mnoukd? Zatne pritom
obcas své ostré drapky do vasi nohy? Nebo si
snad dokonce dovoli vysko¢it na kuchynskou
linku ¢i na st@l a zkousi néco ukrast? Tyto Casy
mohou byt brzy minulosti, protoze bud se pfi
klikdni nauci, ze se vyplati klidné ¢ekat na
misté, nebo (a tuto variantu povazuji ja
osobné za podstatné zdbavnéj$) vam zaéne

casem misto drzého a neodbytného ZzZebrani
néco predvadét. MiiZete se tedy pripravit na to,
Ze az si zaCnete tifeba mazat chleba, vase kocka
se d4 do panackovani, valeni sud nebo bude
skakat ze zidle na zidli, jak se to naudila pfi
poslednim tréninku. A za to pak samozrejmé
od vas dostane zaslouzenou odménu!

Uz zadné znudéné vegetovani
Pry¢ jsou doby, kdy jste si vy jako majitel(ka)
kocky udélali pohodli a pfemysleli stejné malo
jako vase bytovd kocka. Odted si musite
pravidelné, pokud mozno denné naplanovat
alesponn nékolik minut tréninku s klikrem.
Nesmite také zapomenout na pfipravu
pamlskld za odménu. Ale pozor: $patny trénink
je frustrujici a nepfinasi zadné potéSeni - na
rozdil od pst je socidlni aspekt tréninku pro
kotky mnohem men$i odménou, a proto
nemuze ,napravit‘ chyby z tréninku. I kdyz
také kocky dovedou obcas odpustit prekvapive
mnoho... Musite byt alespon tak kreativni jako
vase klikrovd kocka a vymyslet si stale nové,
zajimavé a primérené cviky.
Christine Hauschildovd,
Mobilni kocici skola Happy Miez, Hamburg
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